
РАСПИСАНИЕ  

работы групп «МОСКОВСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ» в ЦТ «НА ВАДКОВСКОМ» (Вадковский пер., д.3, Проспект мира, 43) 
С 14 сентября 2026 

 

№ Педагог группа пн вт ср чт пт 
№ группы 

 

ВАДКОВСКИЙ ПЕРЕУЛОК, д.3 

1. 

Чашкова Виктория Александровна 

ОНЛАЙН  

 

Англ. Язык 

(базовый) 
11.00-12.00  11.00-12.00  

 
G-02345208 

2. 

Чашкова Виктория Александровна 

ОНЛАЙН 

 

Англ. Язык 

(начинающие) 
13.00-14.00  13.00-14.00   G-02420758 

3. 

Котова Анастасия Алексеевна  

303 каб. 

 

ИЗО 11.00-13.00     G-02345199 

4. 

Воробьева Мария Валерьевна  

204 каб. 

 

Оздоровительная 

гимнастика 
11.45-12.45  11.45-12.45   G-02345185 

5. 

Воробьева Мария Валерьевна  

204 каб. 

 

Тайцзи 13.00-14.00  13.00-14.00   G-02345187 

6. 
Кученов Геннадий Германович  

128 каб. 

Курсы 

компьютерной 

грамотности 

 12.00-13.00  12.00-13.00  
G-02345201 

 

7. 

Кученов Геннадий Германович  

128 каб. 

ГРУППА из РМ 

Курсы 

компьютерной 

грамотности 

12.00-13.00    12.00-13.00 G-02345202 

8. 

Антоновский Сергей Валентинович  

318 каб. 

 

Гимнастика 

мозга 
11.00-13.00      G-02345203 

9. 
Григорьева Татьяна Львовна  

Актовый зал 

Фламенко и 

цыганский танец 

1-й год обучения 

 
11.00-12.00 

 
 

11.00-12.00 

 
 G-02345197 

10. 
Григорьева Татьяна Львовна  

Актовый зал 

Фламенко и 

цыганский танец 

(Концертная 

группа) 

 
12.00-13.00 

 
 

12.00-13.00 

 
 G-02345196 

11. 
Андрейчук Виктория Андреевна  

211 каб. 

Изготовление 

аксессуаров и 

декоративных 

украшений  

(кожа) 

   13.00-15.00  G-02345191 



12. 

Андрейчук Виктория Андреевна  

211 каб. 

 

 

Изготовление 

аксессуаров и 

декоративных 

украшений  

(ткань) 

 
13.00-

15.00 
   G-02345190 

13.  
Чашкова Виктория Александровна  

203 каб. 

Восточные 

танцы 
 12.30-13.30    12.30-13.30 G-02345195 

14. 
Нилова Анна Александровна 

206 каб. 

Рукоделие и 

творчество 
  12.30-13.30  12.30-13.30 G-02428574 

15. 

Нилова Анна Александровна 

206 каб. 

 

Валяние из 

шерсти 
  13.30-14.30  13.30-14.30 

G-02345194 
 

16. 

Шалюхина Ольга Александровна  

105 каб. 

С 14.09 деление на 2 группы по 1 часу 

Керамика 

(начинающие) 
14.30-15.30     G-02428572 

17. 

Шалюхина Ольга Александровна  

105 каб. 

С 14.09 деление на 2 группы по 1 часу 

Керамика 

(продолжающие) 
  14.30-15.30   

 

G-02428573 

18. 
Кученова Татьяна Николаевна 

204 каб. 

Танцевальная 

физкультура 
 10.00-11.00   10.00-11.00 G-02428830 

19. 

Волосатова Мария Александровна 

207 каб. 

Планируется к открытию с октября 

Английский 

язык для 

начинающих 

12.00-13.00  12.00-13.00    

ПРОСПЕКТ МИРА, д. 43 

20. 

Воробьева Мария Валерьевна  

25 каб.  

 

Оздоровительная 

гимнастика 
 11.45-12.45  11.45-12.45  G-02345186 

17. 

Воробьева Мария Валерьевна  

25 каб. 

 

Тайцзи  13.00-14.00  13.00-14.00  G-02345188 

18. 

Шуваева Людмила Анатольевна  

17 каб. 2 эт. 

 

Дизайн одежды  11.30-13.30     G-02345189 

19. 

Шуваева Людмила Анатольевна 

2 эт. 17 каб,, 4 эт.34 каб. (Актовый 

зал) 

Планируется к открытию с октября 

Творчество/Крас

ота и 

стиль/Школа 

моделей 

 12.00-14.00     

20. 

Кученова Татьяна Николаевна  

25 каб. 

 

Фитнес 11.00-12.00  11.00-12.00   G-02345184  

21. 
Глухова Ирина Николаевна  

15 каб. Группа 1 
ИЗО  11.00-13.00    G-02345198 



 
22. 

Глухова Ирина Николаевна  

15 каб. Группа 2 
ИЗО    11.00-13.00  G-02345200 

23. 
Зыкова Елена Алексеевна  

7 каб. 
Керамика 11.00-13.00     G-02345192 

24. 
Жуков Вадим Александрович 

12 каб. 
Шахматы  11.00-12.00  11.00-12.00  G-02345204 

25. 
Жуков Вадим Александрович 

12 каб. 
Шахматы  12.15-13.15  12.15-13.15  G-02345205 

26. 
Жуков Вадим Александрович 

12 каб. 
Шахматы  18.00-19.00  18.00-19.00  G-02345206 

 15 педагогов, 26 групп 17 направленностей  


