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Городская методическая площадка

«Сила творчества»Творческая мастерская 
«Декоративно-прикладное творчество»

Руководитель - Иванова Нина Леонидовна, старший 
методист 

На занятиях специалисты получат возможность 
поработать с различными материалами. Побывав 
на мастер-классах по декоративно-прикладному 
творчеству, специалисты смогут получить новые знания 
и навыки в соответствии со своими интересами:
1. Цикл «Холодный батик» (рук. Гомзиков С.А.)
2. Создание изделий из полимерной глины 
(рук. Якубова Н.Г.)
3. Фелтинг (валяние шерсти, создание рисунка на ткани 
или войлоке, объемные игрушки, панно, декоративные 
элементы (рук. Нилова А.А.)
4. Русское кружево и плетение на коклюшках
(рук. Матюнина О.С.)
5. Цикл Артбокс (рук. Продольнова Н.В.)
6. Комплексный цикл мастер-классов 
по художественной обработке кожи и созданию 
бижутерии (рук. Андрейчук В.)
7. Курс «Мода. Стиль. Имидж» (дизайн аксессуаров,
 капсульный стиль, апсайклинг-механизм возрождения 
старых вещей, объект дизайна на основе Бионики и 
Архитектоники) (рук. Шуваева Л.А.)
8. Декупаж (рук. Лосева О.А.)
9. «Создание счастливого пространства. Арт-объект 
своими руками» (каллиграфия, нестандартное 
окрашивание, игры с объемами, открытка в технике 
суйбоку) (рук. Демина О.В.)
10. Монотипия, пейп-арт, стимпанк (рук. Короткая Т.В.)

МАСТЕР-КЛАССЫ

Каждый участник мастер-класса сможет изготовить 
своими руками сувениры для друзей и близких, 
посетив традиционные тематические мастер-классы 
«Новогодний сувенир» и «Подарок к 8 марта».



Городская методическая площадка

«Сила творчества»
ЦЕЛИ: 

развитие профессионально-личностного 
потенциала и социальных компетенций 
специалистов учреждений ДТСЗН г. Москвы

повышение уровня компетенции специалистов 
в вопросах развития творческого потенциала 
детей и подростков, нуждающихся в социальной 
поддержке государства.

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ: 
специалисты учреждений ДТСЗН г. Москвы 
(ТЦСО, МСЦ, молодые специалисты сотрудники 
отделов и представители поставщиков отделов 
Долголетия (до 35 лет)

«Soft  skills. Человек и мир. Технологии
эффективной коммуникации»

Руководитель - Степаненко Наталия Владиславовна, 
педагог-психолог 

Soft skills - «мягкие навыки» помогают человеку 
решать жизненные задачи.
Креативность, коммуникабельность, кооперация 
и критическое мышление дадут возможность 
современному человеку стать инициативным, 
целеустремленным, научат умению реагировать 
на новые вызовы.
Специалисты познакомятся с практическими 
приемами, упражнениями, играми и примут участие 
в тренингах креативного мышления, управления 
групповой динамикой и других.

«Возможности нейросети и ИИ-сервисов 
в повседневной жизни и работе»

Руководитель - Мушков Олег Александрович, 
методист по медиапроектам  

Предлагаем базовый курс по работе с нейросетями 
и искусственным интеллектом. Вы познакомитесь 
с понятием искусственный интеллект, его типами и 
ИИ-сервисами, которые упростят повседневную 
работу и обогатят  ваш творческий потенциал.
Мы откроем для вас возможности, которые предлагает 
искусственный интеллект и поможем использовать их 
на практике, даже если у вас нет специальной 
подготовки в области программирования. 
   

Вы сможете применить нейросети и ИИ-сервисы 
для оптимизации рабочего процесса
Темы занятий: ИИ и текст, ИИ и фото, ИИ и аудио, ИИ 
и видео. 
Готовьтесь к захватывающему путешествию в мир 
нейросетей, который преобразит вашу работу и откроет 
новые горизонты для вашего профессионального роста.

 «Арт - терапия» для детей и взрослых

Руководитель - Яшина Анна Юрьевна, психолог 
в социальной сфере 

Арт-терапия развивает образное мышление, дарит 
человеку истинное удовольствие от творчества. 
Занятие арт-терапией позволяют человеку укрепить 
свою память, развить внимание, мышление и навыки 
принятия решений. Арт-терапия способствует повышению 
самооценки, учит избавляться от негативных эмоций и 
мыслей. При групповой работе она развивает в человеке 
важные социальные навыки.
Участники семинара познакомятся с различными формами 
арт-терапии и способами их применения. На занятиях 
участники семинара: будут слушать и рисовать музыку, 
научаться невербальному общению при помощи музыки; 
узнают, как звук и цвет влияет на человека; освоят 
различные техники релакс - рисования; узнают что такое 
маскотерапия.

«Развивающие игровые технологии.
Интеллектуальные и настольные игры.
Подготовка специалистов по организации 
досуговых мероприятий с применением 
игровых технологий»

Руководитель - Антоновский Сергей Валентинович, 
тренер команд игры «Что? Где? Когда?», игротехник, 
методист

Участники семинара-практикума познакомятся 
с упражнениями - мотиваторами и энергайзерами 
игровыми методиками, направленными на развитие 
внимания, памяти, воображения и мышления; узнают 
о новинках в мире современных настольных игр, которые 
будут интересны и полезны для занятий, как с детьми, так 
и со взрослыми.
На занятиях осуществляется апробация игрового процесса 
на практике. активно используются собственные разработки 
участников, ведется работа по обучению новым играм, 
оказывается методическая поддержка. 

«Цифровой графический компьютерный
дизайн и 3D моделирование»

Руководитель Кученов Геннадий Германович, педагог 
дополнительного образования
 Цифровое графическое творчество – это направление 
искусства, в котором автор, используя компьютерные 
технологии, создает художественное произведения, 
дизайнерские объекты, коллажи, логотипы в цифровой 
форме. При помощи специальных программ и приложе-
ний, можно   воплотить свой творческий замысел, изо-
брести новые пути создания и передачи изображения. 
 На занятиях будут представлены способы создания 
цифровых графических объектов и сферы применения 
компьютерной графики. Специалистам будут представ-
лены наиболее интересные 2D- и 3D-программы 
компьютерной графики, а также приложения 
по рисованию и обработки графических изображении
(редактор Paint.net, программы по 3D анимации, фото 
и видео-монтаж). 
Возможность редактирования фотографий и 
видеозаписей позволит создавать креативные 
видеоролики и видеофильмы.

СЕМИНАРЫ-ПРАКТИКУМЫ, ТРЕНИНГИ 

Творческая мастерская 
«Изобразительное творчество»

Руководитель - Котова Анастасия Алексеевна, 
педагог дополнительного образования 

На занятиях участники познакомятся с использованием 
многообразия нетрадиционных техник рисования и 
разнообразных художественных материалов при 
создании художественного произведения, что даст 
возможность креативно взглянуть на изобразительное 
искусство.  
Специалисты узнают об одном из интереснейших и 
необычных направлений живописи – пуанитилизмом, 
создадут свои художественные произведения.

МАСТЕР-КЛАССЫ


